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ACTIVIDADES FÍSICAS Y 

DEPORTIVAS 

LOS ALCÁZARES 

Fórmate con nosotros en el centro educativo 
CC. Las Claras del Mar Menor situado en Los 
Alcázares, a 1 km de la playa, lo que permite el 
desarrollo de deportes y actividades físicas y 
deportivas en el medio natural:  

Los alumnos que estudian en nuestro centro 
aprenden a montar a caballo junto a uno de 
los mejores jinetes del país. 

Además el centro está equipado 
deportivamente, contando con: 

● Rocódromo 
● Pistas deportivas 
● Piscina semiolímpica (50×25), etc. 

 

Las personas que obtienen este título ejercen su 
actividad en el ámbito de las actividades 
deportivo-recreativas en la naturaleza y turismo 
activo, deportivo o de aventura y en instalaciones 
de ocio y aventura, así como en actividades 
socioeducativas de tiempo libre, en las áreas de 
organización, desarrollo, dinamización, 
seguimiento y evaluación de dichas actividades y 
en las de prevención, vigilancia y rescate en 
espacios acuáticos naturales. También pueden 
ejercer su actividad en unidades de intervención 
acuática y equipos de rescate y socorrismo. 
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¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE CICLO? 

Competencias: Organizar itinerarios y guiar 
grupos por entornos naturales de baja y media 
montaña, cavidades de baja dificultad, 
barrancos de bajo riesgo, medio acuático e 
instalaciones de ocio y aventura, progresando 
a pie, con cuerdas, en bicicleta, en 
embarcaciones y a caballo, así como 
dinamizar actividades de tiempo libre, 
adaptándolo a los participantes, respetando el 
medio ambiente y garantizando la calidad y 
seguridad. 

 

 

ESTUDIOS POSTERIORES 

● Cursos de especialización profesional. 
● Otro ciclo de Formación Profesional con la 

posibilidad de establecer convalidaciones 
de módulos profesionales de acuerdo con 
la normativa vigente. 

● El Bachillerato en cualquiera de sus 
modalidades. 

¿POR QUÉ ELEGIR NUESTRO CENTRO? 

● Horario de tarde. 
● Pago en cómodos plazos. 
● Opción de financiación. 
● Posibilidad de solicitar beca del Ministerio 

(Te ayudamos a realizar los trámites). 
● Posibilidad de desarrollo de prácticas 

remuneradas en empresa desde el primer 
curso con la FP Dual. 

● Titulación oficial homologada por la 
Consejería de Educación. 

● Profesorado cualificado que cuenta con 
años de experiencia en el sector. 

¿QUÉ VOY A APRENDER Y A HACER? 

● Diseñar actividades físico-deportivas 
guiadas con grupos por el medio natural. 

● Organizar las actividades físico-
deportivas guiadas con grupos por el 
medio natural. 

● Dinamizar las actividades culturales y de 
tiempo libre motivando hacia la 
participación en las mismas. 

● Guiar grupos por itinerarios de baja y 
media montaña. 

● Guiar grupos por cuevas de baja 
dificultad y barrancos de baja dificultad. 

● Guiar grupos por itinerarios en bicicleta.  
● Guiar grupos por itinerarios ecuestres. 
● Desplazarse en el medio acuático 

dominando los estilos de natación. 
● Guiar grupos por el medio acuático 

natural en embarcaciones de recreo. 
● Guiar usuarios en instalaciones de ocio y 

aventura. 
● Organizar la pernoctación y continuidad 

en el medio natural de grupos, 
● Proporcionar la atención básica a los 

participantes que sufren accidentes 
durante el desarrollo de las actividades. 

● Dirigir al grupo en situaciones de 
emergencia y proporcionar la atención 
básica  REQUISITOS DE ACCESO 

Acceso directo  

● Título de Graduado en Educación 
Secundaria Obligatoria o de un nivel 
académico superior. 

● Título de Formación Profesional Básica, 
o título de Técnico o de Técnico 
Auxiliar o equivalente a efectos 
académicos. 

● Segundo curso del Bachillerato 
Unificado y Polivalente (BUP) 

Acceso mediante prueba para quienes no 
tengan alguno de los requisitos anteriores. 

● Haber superado la prueba de acceso a 
ciclos formativos de grado medio. 



PLAN DE ESTUDIOS 

1º CURSO 

Organización de itinerarios  

Guía de baja y media montaña  

Guía de bicicleta 

guía en el medio natural acuático 

Técnicas de natación 

TOTAL CICLO FORMATIVO  

95 

100
  
200 

200 

140 

3 

3 
 
6 

6 

4 

3 90 

2000 Horas lectivas / 2 años académicos 
30 Horas a la semana 
 

ECTS HORAS HORAS / 
SEMANA  

Clases en horario de tarde de 15:30 a 21:30  

HORARIOS 

Atención a grupos  

Formación y orientación laboral 90 3 

70 2   

   

Técnicas de tiempo libre  

Socorrismo en el medio natural 

2º CURSO 

  

Técnicas de equitación 

Guía ecuestre 

120 

180 

90 

50 

6 

9 

4 

2 

ECTS HORAS HORAS / 
SEMANA  

  

Maniobra con cuerdas 

Empresa e iniciativa emprendedora   

120 

60 

6 

3 

Inglés técnico para Guía en el Medio Natural y Tiempo Libre 3 90 

Formación en centros de trabajo 400 
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