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: t Tanto para ninos como para gente adulta, internos o
externos al colegio. Las Claras del Mar Menor ofrece
actividades extraescolares deportivas y académicas.

2Queé aportan las extraescolares?
Trabajo en equipo

Habilidades
Entretenimiento

Aetividades
Extlraescolares
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Para mas informacion preguntar a

CONDICIONES GENERALES

% Para inscribirse a las extraescolares hay que rellenar el formulario de la web, al
que se accede al final de este documento. Antes del 27 de septiembre.

% Todas las actividades necesitan un minimo de alumnos para poder llevarse a cabo.
¥ Las actividades seran abonadas a mes vencido.

% Los horarios y las actividades podran ser modificados, segun demanda asi como
asistencia de los alumnos a las mismas.

¥ Las clases comenzaran a partir del 1 de octubre.



NUEVO METODO DE INMERSION
LINGUISTICA



Dynamic kids™
English fun!

NUEVA EXTRAESCOLAR PARA 3 ANOS

El método que ofrece una auténtica oportunidad de inmersion lingiiistica que
favorece la construccién de un cerebro bilingiie, asi como ayuda al desarrollo
integral y autodefinicion mediante un ambiente adaptado a sus necesidades.

DURACION: de octubre a mayo
MAXIMO: 8 alumnos
HORARIO: (1 hora/semana)

Lunes, martesy jueves de 13:00 a 14:00h

miércolesy viernes de 16:00 a 17:00h PROFESORA: Zoe y Danielle




EXTRAESCOLARES 2019-2020

ACTIVIDAD

Aula Matinal

Aula Vespertina

» IDIOMAS

Kids&Us

Inglés

» FISICO-DEPORTVIAS

Futbol sala

Escuela de futbol sala (Federada)
Judo

Golf

Escuela de tenis de mesa

» NUEVO METODO INMERSION

Dynamic Kids
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ACTIVIDAD
> ARTISTICAS Y DE OCIO

= Expresion corporal
*» Teatroy manualidades
» EDUCATIVAS
* Robotica ++
* [nformatica
= Deberes en el cole
» ESCUELA DE MUSICA
= Musicolandia

=  Escuela de musica

» ACTIVIDADES PARA PADRES
* Preparacion Cambridge

=  Escuela de musica
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AULA MATINAL
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" GRUPO MINIMO: 8 alumnos
DURACION: todo el curso
HORARIO: lunes a viernes de 7:45 a 9:00
EDADES:. todos

[PROFESOR/A: Eli 3 4 Carolina (profesoras del centro) ]

¢Necesitas que tu hijo/a se divierta
en el colegio mientras se hace la
hora de entrar a clase?

En el aula matinal los ninos juegan con
juguetes, del cole y si lo prefieren con los
suyos propios, juegan con plastilina, dibujan,
colorean incluso hay dias que vemos dibujos
animados. Y si lo traen de casa, también
pueden desayunar con Nnosotros.




AULA VESPERTIN

éNecesitas que tu hijo/a se divierta
en el colegio mientras se hace la
hora irse a casa?

En el aula vespertina los ninos juegan con
juguetes del cole y si lo prefieren con los
Suyos propios, juegan con plastilina, dibujan,
colorean incluso hay dias que vemos dibujos
animados. Y si lo traen de casa, también

GRUPO MINIMO: 8 alumnos

DURACION todo el curso

HORARIO: lunes a viernes de 17:00 a 18:00
EDADES: todos

IPROFESOR/A: Carolina. Jose KAna (profesoras del centro) I

PRECIO: 35 €/mes (5 €dias sueltos)




HORARIOS
ACTIVIDADES
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Kids&Us Variado segun distribucién y disposicién de grupos

13:00 - 14:00

Conversacion en inglés
17:00 - 18:00




English & Formula

Inglés a partir de 1 ano

KIDS&US

GRUPO MINIMO: 5 alumnos

DURACION: de septiembre a junio

HORARIO: variable segun grupos (1 h semanal)
EDADES:. a partir de 4 anos hasta 8 anos

PROFESOR/A: Kids&Us Carthago

jContinuamos aprendiendo!

El método continuara para aquellos
NiNos que hayan cursado anteriormente
Kids&Us y deseen seguir con el
programa, asi como para aquellos que
de 4 a 8 anos deseen comenzarlo.

Con esta actividad se pretende la
inmersion del inglés dentro de la lengua
materna del alumno. Clases muy
dinamicas, de grupos reducidos (5-8
alumnos) donde ellos son los
protagonistas, mediante la escucha y la

conversacion activa de este idioma.




GRUPQOS. 6 a 8 alumnos
DURACION: de octubre a mayo
HORARIO: lunes de 13:00 a 14:00

o jueves de 17:00 a 18:00 (1 h/semana)

EDADES. de 3°a 6° EP

PROFESOR/A: Chelsie Webster (profesora del centro)

jAprende a comunicarte en inglés
de forma divertida y motivadoral

Nuestras clases son fundamentalmente
comunicativas, realizando principalmente
actividades ludicas y juegos, afianzando lo

trabajado en clase.

/Qué realizaremos?

* Role playing, de diferentes niveles y con la
posibilidad de personalizar los papeles,
atendiendo a la diversidad. (Actividades reales
donde practicamos para los examenes orales
de Trinity)

« Cantar canciones, leer cuentos o recitar
poemas
* Show and tell, en el que el alumno habla
sobre un tema en concreto, hace una
exposicion oral
» Juegos de mesa y tradicionales, adaptados a
la lengua inglesa.(Who is Who, Monopoly, etc)
* Manualidades diversas, donde el alumno debe
escuchar una serie de instrucciones para
poder realizar la manualidad.




ACTIVIDADES

HORARIOS

4 afios a 2° EP

LUNES

MARTES

MIERCOLES

Fitbol sala

3°a 6°EP 13:00 - 14:00
Escuela de Alevin A e infantil 17.00 - 18:30
Fitbol Sala
(federado) Alevin B y benjamin
Judo
Golf

Escuela de Tenis de mesa

13:00 - 14:00

17.30 - 18:30

JUEVES

13:00 - 14:00

13:00 - 14:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

14:30 - 15:30

17.00 - 18:30

17:00 - 18:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

14:30 - 15:30

VIERNES

17.30 - 18:30

Sdbado
10:00 - 11:00




FUTBOL SALA

iTe gusta el deporte? jQuieres
jugar al futbol sala?

Nuestra extraescolar de Futbol Sala
debe servir, entre otros motivos, para
facilitar a nuestros alumnos en edades
escolares, la posibilidad de practicar,
aprender y perfeccionar no solo el
deporte del futbol sala, sino también
valores, que ayudaran a la formacion
integral de nuestros alumnos.

GRUPO MINIMO: 8 alumnos

DURACION: de octubre a mayo L ,
HORARIO Y EDADES 2 h semanales Ven a iniciarte al futbol sala con tus
4 afos a 2° EP: martes y jueves de 13:00 a 14:00 companeros de clase, disfruta y mejora
3°a 6° EP: lunes y jueves de 13:00 a 14:00 tu técnica.
PROFESOR/A: Paco Céspedes y José Manuel Sanchez
aand TE ESPERAMOS

(profesores del centro) L
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Futbol Sala
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GRUPO MINIMO: 8 alumnos
DURACION: de septiembre a mayo
HORARIO Y EDADES:. 3 h semanales
Alevin A e infantil: lunes y jueves de 17:00 a 18:30

Alevin B y benjamin: martes y viernes de 17:00 a 18:30
* Los horarios podran sufrir alguna variacion segun necesidades

PROFESOR/A: Paco Céspedes y Paco Martinez

(profesores del centro)

Te apasiona el futbol sala?

La Escuela de Futbol Sala tiene como
objetivo fundamental la formacion
basica futbolistica y humana de los

alumnos, dando un sentido Iudico a la
actividad realizada.

Trabajaremos los conceptos basicos
relacionados con nuestro deporte y todo
ello con una indispensable transmision
de valores tales como respeto, esfuerzo,
ambicion, trabajo en equipo, humildad y
el mantenimiento de los valores ante la
victoria y ante la derrota.

Compite contra otros clubs con nuestros
equipos federados de futbol sala y
conviertete en la proxima estrella del
equipo.

TE ESPERAMOS!!!




GRUPO MINIMO: 8 alumnos

DURACION: de octubre a junio

HORARIO. martes y jueves de 17:00 a 18:00 o
de 18:00 a 19:00 (2 h semanales)

EDADES:. infantil, primaria y ESO

PROFESOR/A:  Felipe

JUDO

El Judo es camino de la
flexibilidad, de la adaptabilidad,
también llamado camino de la
suavidad

Aprende valores tan importantes como el
respeto, el companerismo, la disciplina y la
constancia.

Apostando por una educacion integral, no
solo fisica sino también humana,
potenciando, por medio del conocimiento
de este deporte, todas sus posibilidades
psicomotrices y de relacion con los demas.
Haciendo uso del juego como elemento
integrador y dinamizador, introduciendo la
iniciacion técnico-deportiva de forma
adaptada, potenciando todas sus
posibilidades psicomotrices (ubicacion
espacial, perspectiva, ambidextrismo,
lateralidad, lanzar, halar, empuijar,
arrastrarse, saltar, rodar, caer, coordinacion
conjunta e independiente de ambas manos
y pies, etc.)
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1 GRUPQS. 6 a 8 alumnos

DURACION de octubre a mayo

HORARIO: Miércoles de 17:00 a 18:00 o sabados de 10:00 a 11:00
‘EDADES' Primaria y ESO.

‘PROFESOR/A: La Roda GOIf (actividad realizada en sus instalaciones) ]

2Quieres hacer deporte de
manera diferente?

¢Qué me va a aportar el golf?

Desarrollo de la coordinacion de todas las
partes del cuerpo para hacer bien el swing.

Hacer amigos. Me permite relacionarme con
otras personas mientras se practica.

Es un deporte muy técnico y preciso,
haciendo trabajar mucho la concentracion.

El respeto es una faceta que le inculcamos a
todos nuestros alumnos.

La honestidad. Tu eres el propio juez y has de
conocer las normas del golf y aplicarlas.

También realizaremos muchos juegos,
competiciones y por ello sera una actividad
muy divertida para los peques.




TENIS DE MESA

éTe gusta el deporte individual?

Todos los deportes fomentan muchos
valores aplicables a la vida: respeto,
comunicacion, socializacion, disciplina,
tolerancia, companerismo,
competitividad sana, superacion
personal, esfuerzo.

ZQué aporta el tenis de mesaz?
GRUPQOS: 6 A 10 alumnos
DURACION: de octubre a mayo

HORARIO: martes y jueves de 14:30 a 15:30 (2 h semanales) e_le_'St'_C'dad' m_ov'l'q,ad art'c'{le_]rr
EDADES: entre 6y 12 afios equilibrio, coordinacion, creatividad,

imaginacion, fomento de la autonomia,
concentracion, desarrollo de las
capacidades tacticas y estratégicas...

Mejorar la resistencia, velocidad,

PROFESOR/A: Jesus Martirn (monitor Escuela tenis de mesa)
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HORARIOS

ACTIVIDADES
Expresién Infﬂnf”
corporal Primaria

LUNES MARTES MIERCOLES

JUEVES VIERNES

Teatro y manualidades

13:00 - 14:00 13:00 - 14:00
13:00 - 14:00 13:00 - 14:00
13:00 - 14:00 13:00 - 14:00
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GRUPO MINIMO: 6 alumnos
DURACION: de octubre a mayo

HORARIO Y EDADES:
Infantil: martes y jueves de 13:00 a 14:00 (2 h semanales)
Primaria: lunes y jueves de 13:00 a 14:00 (2 h semanales)

PROFESOR/A: Infantil: E/lena Torres (profesora del centro)
Primaria: Amalia Abellon (profesora del centro)

EXPRESION CORPORAL

Si te gusta divertirte, disfrutar y
bailar ;A qué esperas?
Apuntate a Expresion Corporal.

La formacion en el mundo de la danza
desde edades tempranas favorece un
buen desarrollo corporal y un estilo de
vida saludable, y todo esto lo
conseguiremos de la mejor
forma...divirtiendonos.

Ademas trabajaremos valores tan
importantes como son el trabajo en
equipo y la empatia, conoceremos
distintos ritmos: salsa, moderno,
flamenco, twist... participando ademas, en

los distintos festivales de nuestro colegio.



GRUPO MINIMO: 8 alumnos
DURACION: de octubre a mayo
HORARIO: Lunes y jueves de 13:00 a 14:00

(2 h semanales)

EDADES: infantil y primaria

PROFESOR/A: Jesus Pérez (profesor del centro)

TEATRO Y MANUALIDADES

Senores y sefnoras, ocupen su localidad
jVa a comenzar la funcion!

Diviértete combinando manualidades y teatro.

Realizaremos actividades que desarrollen nuestras

capacidades creativas e imaginacion, ademas de

pasar un buen rato con companeros y realizando
esta actividad.

Una manualidad no es solo un trabajo bien hecho, es
un momento compartido, de encuentros y de union.
Fomentan la creatividad y trabajar la paciencia para
resolver los problemas que surgen al elaborar algo
Ccon sus propias manos. Realizaremos manualidades
para Halloween, Navidad, juguetes, marionetas, etc.

El teatro es una actividad muy creativa.
Combinaremos juegos, técnicas, dinamicas,... Se trata
de utilizar el teatro como recurso que Nos permita
aprender, plasmar nuestras creaciones, perder el
miedo a comunicarnos incluso a traves del lenguaje
corporal y gestual, hablar en publico, perder la
timidez, jugar y sobre todo divertirse. Haremos dos
representaciones teatrales, una en Navidad y otra en
fin de curso.




ACTIVIDADES

HORARIOS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Robotica ++

Horarios de mafiana o tarde, segtin grupos

13:00 - 14:00 13:00 - 14:00

17:00 - 18:30 17:00 - 18:30

Informatica 17:00 - 18:15
13:00 - 14:00
Primaria
Deberes en
el cole
1°y 2°ESO 17:00 - 19:00
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GRUPO MINIMO: 8 alumnos

DURACION: de octubre a mayo

HORARIO: lunes a jueves, al medio dia o tarde, segun
grupos (1 h semanal)

EDADES: desde 1° EP hasta bachillerato

PROFESOR/A: Eufemio Pacheco (profesor del centro)

ROBOTICA ++

Diviértete adentrandote en el
mundo de la tecnologia!!!
;Qué haras en nuestra actividad?

ROBOTICA: Construiras y programaras
robots. Nuestros 4 tipos de kits se adaptan a
la edad y conocimientos de cada uno de los

chic@s. Todos participaran en First Lego
League, el evento de robadtica mas
importante que hay a nivel mundial.

DRONES: Pilotaras diferentes tipos de
drones.

PROGRAMACION POR BLOQUES: Tendras
que superar diferentes tipos de misiones. Lo
que parece un juego, en realidad estas
adquiriendo el pensamiento computacional.

MINECRAFT: Jugaras a Minecraft, la
extension virtual de Lego, y disenaras
videojuegos sencillos.



INFORMATICA

:
{Te gustan las nuevas tecnologias?

La informatica es una pieza clave en la
sociedad actual. Aprende a trabajar con
multitud de herramientas y preparate para el
presente y el futuro.

/Queé realizaremos durante el curso?
Uso responsable de internet.
Aprendizaje entorno google.

Mecanografia.
Edicion y creacion de imédgenes y videos.

Iniciacion a los videgjuegos.

GRUPO MINIMO: 8 alumnos Edicion de audio.

DURACION de octubre a mayo ., L,

HORARIO:. lunes de 17.00 a 18:15 (1 hy cuarto semanales) Creacion y edicion de b/Og

EDADES. 5°y 6° EP Paquete Office.
Diserio Web.

PROFESOR/A: Pedro Pérez (profesor del centro)




DEBERES EN EL COLE
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Refuerza aquellas materias que mas
te cuestan!!!

GRUPO MINIMO: 8 alumnos
DURACION: de octubre a mayo

HORARIO Y EDADES:. En esta actividad podras hacer tus deberes,
Primaria: lunes_, martes y jueves de 13:00 a 14:00 repasar o reforzar cualquier materia, siempre
o martes y jueves de 17.00 a 18:30 (3 h semanales) con la ayuda de un profesor del centro.

ESO: 1°ey 2° ESO: lunes de 17:00 a 19:00 (2 h semanales)

jAsi podras tener toda la tarde libre para
cualquier otra actividad!.

PROFESOR/A: Pedro, Mayte o Carmen, segin edades

(profesores del centro)




ACTIVIDADES
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HORARIOS

Musicolandia

3y 4 ailos

MARTES MIERCOLES

5 a 7 afios

13:15 - 14:00

14:00 - 15:00

JUEVES

13:15 - 14:00

14:00 - 15:00

VIERNES




| GRUPO MINIMO: 8 alumnos segun rango de edad.
DURACION:  de octubre a mayo
HORARIO Y EDADES. 2 h semanales
3y 4 anos: martes y jueves de 13:15 a 14:00
5, 6 y 7 anos: martes y jueves de 14:00 a 15:00

[PROFESOR/A: Miriam (profesora del centro) J

MUSICOLANDIA

iiAprende divirtiéndote y
sintiendo la musicall

Desde edad temprana, el alumno
adquiere destrezas y recursos para
hacer musica, viviendola como una

experiencia enriquecedora individual y
colectivamente, aprovechando
cualidades innatas y adquiriendo
capacidades musicales que completen
su formacion y orienten su tiempo de
ocio.

Realizaremos actuaciones en el centro:
audiciones, festivales escolares...

Tenemos 2 programas de aprendizaje:
MUSICOLANDIA: Para ninos de 3y 4
anos

INICIACION A LA MUSICA: Para nifios
de 5, 6 y 7 anos




ESCUELA DE MUSICA

jiAprende a tocar ese
instrumento que tanto te gustal!

Aprende de forma sencilla a tocar el
instrumento que mas te guste, con
canciones conocidas que estan
perfectamente adaptadas y secuenciadas
en un proceso donde la herramienta
principal para conocer la musica es el
instrumento.

También realizaremos actuaciones en el
centro: audiciones, festivales escolares...
Puedes hacerlo a traveés de:

ESCUELA DE MUSICA CLASICA

Piano Guitarra Percusion

" GRUPO MINIMO: 1 - 2 alumnos
DURACION: de octubre a mayo
HORARIO: a convenir con el alumno ESCUELA DE ROCK Y POP

EDADES: A partir de 8 anos. También adultos
. h Teclado Guitarra eléctrica

Trompeta Saxofon Clarinete...

PROFESOR/A: Profesores especializados | Bajo electrico  Bateria
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ACTIVIDADES

b

HORARIOS

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

B1 15:30 - 17:00

Preparacion
exdmenes de | B2 15:00 - 17:00
inglés

C1 15:00 - 17:00

horario a elegir

~ ) "

Escuela de mdsica Variable segun instrumento y disponibilidad de profesor y alumno. De 15:30 a 17:00, u otro ‘

."
-

Sy




CAMBRIDG

UNIVERSITY PRESS
—

TRINITY

COLLEGE LONDON

ISE

12F

GRUPO MINIMO: 6 alumnos

DURACION: de octubre a mayo

HORARIO. B1:juevesde 15:30a 17:00 (1,5 h semanales)
B2: jueves de 15:00 a 17:00 (2 h semanales)
C1: martes de 15:00 a 17:00 (2 h semanales)

PROFESOR/A: Elena Miralles
(profesoras del centro)

jiiiExaminate oficialmente con
nosotrosll!

Te preparamos para ello

Cursos de Inglés de nivel B1, B2 y C1 para
la preparacion de examenes oficiales de
Cambridge (PET, FIRST, CAE)

o de Trinity (ISE I, ISE Il o ISE Ill).

Son cursos de grupos reducidos de dos
horas semanales en las que se trabajan
todas las destrezas necesarias para la
realizacion de dichos examenes.

Se realizara una prueba de nivel al
comienzo del curso y otra previa a la
fecha de matriculacion del examen. Las
clases comenzaran la primera semana de
octubre y finalizaran en mayo.




ESCUELA DE MUSICA

iiAprende a tocar ese
instrumento que tanto te gustall

Aprende de forma sencilla a tocar el
instrumento que mas te guste, con
canciones conocidas que estan
perfectamente adaptadas y secuenciadas
en un proceso donde la herramienta
principal para conocer la musica es el
instrumento.

También realizaremos actuaciones en el
centro: audiciones, festivales escolares...
Puedes hacerlo a través de:

ESCUELA DE MUSICA CLASICA

Piano Guitarra Percusion

" GRUPO MINIMO: 1 - 2 alumnos
DURACION:  de octubre a mayo
LHO/?A/?/O. a convenir con el alumno, de 15:30 a ESCUELA DE ROCKY POP

17:00, u otro horario a elegir

Trompeta Saxofon Clarinete...

Teclado Guitarra eléctrica

r

| PROFESOR/A:  Profesores especializados Bajo eléctrico  Bateria
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EXTRAESCOLARES 2019-2020

Si pinchas abajo, podras inscribirte en la actividad que
desees.

_INSCRIPCION |

i{GRACIAS!


https://lasclarasdelmarmenor.es/inscripcion-actividades-extraescolares/

